Beceredygtig = Sund?

FREDAG D. 28. APRIL

Fa forskernes
nyeste viden om

FORSK
sundhed, kost
oqg klima .

FZALLES ABNING i FOYEREN KL. 13-14

OPLAG i AUDITORIUM KL. 14-17

TIDSPUNKT OPLAG

OPLAGSHOLDER

Kl. 14. 00 De officielle kostrad — fa tips til sunde og klimavenlige madvaner Lektor Christina C. Dahm

Kl. 14.35 Virker slankekure

Professor Bjgrn Richelsen

Kl. 15.1
>-10 laboratorium?

Celle-baseret kost - er det sundt at spise kgd dyrket i et

Lektor Jette Feveile Young

Kl. 15.45 Bliv klogere pa overvaegt

Professor Jens Meldgaard
Bruun

Kl. 16.20 Den brune bjgrn og naturens Igsninger pa kostudfordringer Professor Ole Frgbert

WORKSHOPS/STANDAKTIVITETER/RUNDVISNINGER KI. 14-17

Verdens sundeste kornsort
v/Kornets Hus
| kgkkenet (plan 2)

Test af kondi og styrke
v/Mette Hansen og Jesper Friis Mortensen
| motionsrum (plan 2)

Hvad er et beeredygtigt hospital egentligt?
v/Center for baeredygtige hospitaler
Lokale naer auditoriet (plan 2)

Forsta din maelk og ost
v/Arla Innovation Centre
| foyer (plan 2)

Sansecirkus
v/Alexander Fjeldstad og Rasmus Bredahl
| foyer kl. 14-15 og kl. 16-17 (plan 3)

Postersession
v/Unge forskere
| foyer (plan 2 og 3)

Rundvisning i laboratorier
v/Steno Diabetes Center Aarhus
KI. 14.30 og kl. 15.30




